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Chaque année, plusieurs articles paraissent dans la presse nationale.

A venir, avril 2020 :

-TOP SANTE Interview de M. Fifils, directrice (Numéro sur les arbres, a propos de la classe dehors)
-MEDITATION Magazine (I’école Caminando propose des activités)

2020 :

- Février : parution de la traduction de « Last Children in the wood » de Richard Louv, préfacée par
M. Fifils de I’école Caminando, Leducs Editions.

riel Fiflls, école Caminandc

ICHARD LOUV

Préface

Une
enfance
en liberteée

Protégeons nos enfants
du syndrome de manque
de nature

La traduction frangaise
de Last Child in the Woods
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LE DIRECT

- janvier : Visite et interview de I’école par I’équipe LSD de France Culture

Programmes

Podcasts

Actualités  Savoirs

SERIE BIENVENUE DANS L'ANTHROPOCENE ! (4 EPISODES)

Art et Creation

Emissions > LSO, La sé&ie documentaire > Bien

Fictions Documentaires

ue dans I'anthropocene I (4,

Conférences

Episode 4 : Des mondes & composer

» ECOUTER (55 MIN)

i
RENCONTRE

- Juin : Un article double page dans Rebelle Santé

C AMIN; —\NDO

7 savoirs necessaires a

U'Ecole de la Nature et des Sa

de Paris, de Lz Ciotat et méme de Belgique

pour sinstaller dans la région et scolariser
Ieurs endants ici >, constate Muried Fifils, 13 directrios de
cette école difiérente. Cet éablissement scolaire hors
contrat avec I'Etat (le dossier est en cours) accueille
25 enfants de 6 3 11 ans dans des classes allant du CP
au CMZ. Des classes sans porte | « Cely surprend, bien
s, explique I'ancienne professeure de frangais intéms-
sée depuis toujours 3 la padagogie ot 3l ransmission.
Ici, an suit kes prograrmes officiels, mats on change ks
modats ; on applique feur conten 3 des expériences
concrétes. »

<< EnSnnf,mml 15 fammilies qui ont déménaged

UNE MARE POUR LES MATHS
Exemple. La nature est omniprésente. Les enfants vont
dehors quel que soit le temps — d'ailleurs, chacun
dentre eux cultive un bout de terre et s'en occupe
& comme hives, Les Iégumes issus de ce maraichage
sont, bien s0r, cuisinés et dégustés aux repas.

La réhabilitation de la mare 3 permis aux ééves en
apprentissage du vivant de faire du frangais, des maths

dans la Drome, qu'elle s'est
7. Cette école pas comme les
I'éduca

voirs, fondée par Eric Ju

et des sciences : calculer la surface, e nombre de
piguets nécessaires 3 fa cléture, ftudier la vie de ce
milieu aquatique, etc. Tout est prétexte 3 faire des ex-
périences concrdes, en lien wvec b nature.

« Daillewrs, précise Muried Fifils, Caminando (1) est a
scuk-ecdcenfmmc qui mmprc dans son éqQuipe pé-

2 temps
compiet. >

BIVOUAC EN MONTAGNE

Les &léves font 2 ou 3 sorties scolaires en montagne, 3
1300 métres d'altitude, tous ks ans.

« On vit en pheine mature pendant une semaine, -
conte |a directrice. les enfants préparent les Bivouacs
en écrivant des autorisations, des comples-rendus ; on
compte ce quon doit e Comme provisions, et
maténed ; on construit des abris... Bred, ils sont respon-
sabilisés. De ce fait, ils Sapproprient fe vécu, expéri-
mentent — et s'en souviennent | Nous appliquons fe
proverbe Tao disant : *Dis-moi ot j‘ouble, montre-moi
et je me souviens, implique-mei et je retiens 1*... et g1
marche [ .

40 Webelle-Sares N* 218

LE FIL CULTURE

: Des mondes 8 composer

ENFANTS PLUS CONFIANTS

Le résultat 7 Les enfants, acteurs de lewr apprentissage,
s'épanauissent car ils sont valorisés. « A leur entrée au
collége, ils sant plus confiants, remarque fa directrice.
Et leurs capacités d'adaptation sont décuples. »

La clé de cette réussite est un taux d’encadrement ex-
ceptionnel - ils sont 4 adultes pour 25 enfants.

Mais ce n'est pas tout. « Ia, on cultive aussi [y mise
en ben avec lautre, ajoute & fondatrice de cette école
unique en son genre. £t on évite d’avoir des enfants
“hors-sol” 3 cause des &crans... le dialogue 2 dooc
53 place 3 Carninando. Dés qu’un probléme surgit, on
passe du temps 3 verbaliser, on réechit... et on rouve
la solubon. Ensemble.

« Ici, on n'3 pas peur de s trompes, d'expérimenter,
d'émettre des hypothéses ot de Gisser Iz place aux
incertitudes. Cuftiver ¢ prendre soin du jardin est une
expénence gu permet aux enfants de siniber 3 J5m-
probabie... »

£COLE AUTOGEREE

Dans cetie école décidément pas comme les autres,
cuisine et ménage font aussi partie de I'enseigne-
ment ! Autrement dit, I'école est prasque autopénée
par les enfants. £t méme si les adulles orchestrent bon
nombre de projets, ceux-ci sont souvent initiés par les
enfants eux-mémes.

« les anndes vécues en Colombie avec les Indiens
Nogis, au Canads aux cités dinuits et " Améindiens
ant nowrr ma réflexion », admet Muried Fifils. Comment
bien préparer ces enfants 3 demain 7

LECOLE DE LA NATURE ET DES SAVOIRS

menmncmnmnnpneur&oleae
18 Neture et ces Savoirs, fondée par le gdographe Enic
Julien, il y @ bientdt 13 snz. Créce 2ous e parmainage
de Jean-Marie Peit ot o' Edgar Morin, sez activités sont
autour de 3 chantiers © ngmmr:m
un GAEC, Ia santé avec Naturilys, uns école ce naturc-
pathie, Ia formation en propozant des stages au grand
pubiic. C'est auzzi un lisu Cexpérimentation et ce par-
tage su quotidien des nouvelles fagons Cétre et ciagir
quappelie le monce de demain.

Fonmmwn&lsmmugumi.
partag ia vie dans @ Siema Nevade Ce Sants Marts,
en Colombie, Eric Julien, auteur du lve Lo Chemin
des meuf mondes, T'est inspirs de leurs valeurs. Ces
hommes et ces femmes ne zont jamaiz céconnectes
de Ia nature, Ou vivent. Le « faire encemble » et sussi
un éiément i ce leur facon aétre et aage Sofids-
rité, partage, respect, ecoute, humilite et engage-
ment : leur mode Ce vie st une source d'inspistion
incroyadie. Inspirants et waiment cactusiits.

En mixant harmonieusernent les fondamentaux d'hier
(maths, franais...) et le bien vivre ensemble, tout en
incluant les principes du vivant.

Un casse-tée qui n'en est pas vraiment un. A Saint-
Ferréol, jai rencontré des enfants ancrés, épanouis,
heureux de vivie au contact quotidien de la nature.
Puisse cette expérience se propager et inspirer o autres

directeurs,

recteurs. ..
Natafie Gearges
(1) Chernin faisant, en espagnol.

mE
Les ouvrages dEdgar Morin
*Enseigner & viwe (Actes Sud) - 16 €

s sept swolrs nécessaives 3 Féducation du Mutur (Poche)
~750¢

£ pulls ausel -
sLes indiess hoghs ke meémoire des pessities. Collectl, >
drection Eric hulien et Muriel Fifls, préface de Jean-Marie
Pelt (Actes Sud) - 39,60 €

+Koghs, le messope des derniers hommes. Eric ulien et
Gentll Cruz, pedtace d"Edward Goldamith (Albin Michel) ~
nwe

Kogs, fe message des derniers hommes, France 5 - 2005,

CONTACT

Ecole Caminando - Chitnau St-Ferréel - 26410 Manglon -
0757505079

She Intemet : www. ecolenaturesowirs com

Courriel : ecole cominando@®gmall.com




- septembre : Un article de 4 pages dans Psychologies Magazine

W Sus (e TermAIN

LR Ei)ERlKAVA’N INGEN

Cest la nature

_aminando,

qui enseigne

S2FEYDHOLCGIES MAGAZING SEFTEMERS 2006

»> em sol, poursult-clie. Nos grands-
parents connalssakent ks bieafaits de
1 ature quand ils nous emmenalnt
nows balader... Aujourd'hul, b science
ks démoatre. Face 3 hyperurba-
nisation et 3 la multiplication des
écrans saMrme le besoln de revenlr
au réed, de falre “pour de vral” poar
&tredansla comsclence de ceqoe fon
accomplit. Lorsque fon shssolt dans
Therde, 1] peut arriver n'lmporte
quok Unjour, ly 3 cu une tornade de
pétalesdans i cour, nous étlons Lous
happés par ce spectacie. Cétalt un
moment Intense et magique, source

N & lwn coun 3 [ombre des
de questions et d'échanges. fitre ko rjthennnt o qintiian
dehors demande plus de présence. des jouras Séves.

On est ausst plus libre ot doac phus
respomsabie de ce que Foa falt. »
—
AVEC VOS ENFANTS
B sont scobarisds en villo ? Qu'3 cola ne tienna. Mttez lo nez dohors

st vivaz ansembla de bales expériences grace 3 Ls Famillo buksannsiére
(Dalachsux ot Nicsté). « Pas bescin daler 3u bout dumonde
s'émorveiller da b3 nature », rappolic [autewrs, Marke Gervass.

foret, § axtsto mille ot una manséres do
dévalopper leur créatving (ot ka wotra) : gimpar, escalader, fako une
batalle de foudles mortes, des joux do cordes avec les arbres, des
courses dorentation, des sadptures d'dcorces, de plerres, de joncs...
Loin da leurs écrans, ils viviont des moments intensas, wla
Juvivant, tout en 3 amioux connaltra at nature.
Aliraausst LaNamfamdk. 107 activieds mpﬁm
par satsor) da Patrick Luncau (La Sdfamand-a).

=

S4PIYCHOLOGES MAGATNG SEFTEMERE J0W

Simpliquer dans

la vie collective

Aurelourde la colling, chaque entant
Finstalleaves 5o « cahler des bots »

pour derire ou dessiner oo qul lul vient.

Un temps d'expression entiérement
libre, car cos cahlers soat personsols
ot ne seront partagés en fin dannée
que pur ceux qui ke scchaltent. Vieat
easulte un cerce de parole, o Fon
revisite lexpérience vécue - « Le plus
dur, cest de rester sans parier », dit
'un. « Cétalt difictle de Lrouver une
bonne cachette, Favals peur d'tre
wue », dit une autre. « Un frelon m'a
ééramgg, alors ['al bougé », explique
un trolsieme, qui a été

Le matia sulvant, c'est d& nou-

wveau en cerche que Fom se retrouve
en classe. Au son d'une musique

Nichée dans la Dréme, cette petite école est la seule
en France a disposer dun éducateur 3 lenvironnement.
Au coeur des apprentissages ? La faune, la flore,

le rythme des saisons... Ici, dame Nature fait la classe
et réveille chez I'enfant ses qualités premigres.

Photos Stéphanie Te

Caminando,cest
I Jour od les
« grands » (CE2,
€M1, CM) vont
saventurer sur
& colline. Avant
de partir, ils se
regroupent assis dans I'herbe, sous
e tllews] de s cour. « Queique chose a

=

mature, au rythme de ses cycies, ks
enfants apprennent dabord 3 son
comtact. Le principe : un savolr
abstralt sbublie, un savolr wicu lalsse

des traces. Le Jardin devient alasi Foc-

casion ceqe

«Ce Jeu est aussl un moyen pour que
les enfants pulssent rester sculs de
facon ludique, &n relation aves ce
qul est 13, commente Christophe. 11
pett y avolr de I'incoafoct, des four-
mls, es... Lattention qurils

©en maths, Is mare de
I blodiversité, et la soriie nature
de Farriter s pled d'un arbre pour

chang dep

mote Muriel Fiftls, foadatrice ot direc-
trice de Ncole. Les regards se crolsent,
Pattention s'alguise. Une petite volx
s'8éve - « On entend les gritions! »
Tandis que ke chanl des Insectes sgne

tatre 3
dents » ou une feutlic « 3 lobe ».
Développer ses qualités
humaines

Arrivéis sur la colline, Christophe,

tJulle,

prend
e pas sur beurs peurs. » Des peurs que
deux enfants ont exprimées avant le
début du jou, sans honte et sans juge-
ment de la part de leurs camarades.
Deux se sont mime pertés volontalres
pour ks accompegmer.

« Plus on passe de Lemps dans
12 mature, plus on réactive chex les

chak onse
prépare pmrrrlmu\\n nolre colnd
mousdans ks bols » : une sematne sur
deux, cestalternativement k lleu pour
umjou coloctf s pour un temps passé
en solitatre, 3 chserver ot Gcouter.

Apprendre au jardin

Etre dehors m'a rien d'exception-

mel pour les vingl-cing enfants de
Camimndo. Chague jour, quelle que
solt la météo, 1is entreticancnt Je
potager, observent b mare, récaltent
le miel des ruches. Car dans cette
Gcole primaire privée, lalque, créte
©n 2013 dans la Dréme, l'enscigmante
principale, cest dame Nature. « Notre
Gablissement est le sewl on France

3 disposer d'un éducateur 3 l'eavl-

roanement 3 pleln temps », Indique
Muriel Fifils. Immergés dans la

une Imstitulrice, proposent une partle
de cache-cache. Chaque enfant va se
cacher le long &'un chemin repéré
ensemblle. Las « gagnants » sont ceux

fants des g és qulls oot sponta-
nément en tas ige : la confance, fem-
pathie, Fattention », amalyse Muricl
Fiftls. Clest, pour clie, tout Fintérét de
ces pratiquesqul font des émules dans

que les adultes suront

+Cerest s

douce qui permet 3 chacun d'arriver
dans ke calme, deux &léves préparent
un tableau avec ke programme de
I Journée. Car 3 Caminando, les
enfants portent, deux par deux elen
altermance, 1a responsabilité du blen
commn : gérer la bibliothéque, ks
fournitures, ke « coln du besu » ol
Fon dispose de jolles choses pour le
platsir dos yeux, les relations avec
FPextéricur... Ea organisant la vie dt
Fécole, Iis forment une p

los principes du vivant que ces popu-
latioas respectent dans leur mode
de vie, précise Muriel Fiflls. Par
exempie - toul 2 une Analité dans la
mature. De la mésne fagom, ks respon-
sabllités que les enfants prennent
en charge ool un seas pour & boane
marche de I'école. KL cela permet 3
chacun de trouver s place. »

Autre emprunt aux Kogls - le
cercle « Bux se réunisseat dans des
canstructions rondes qul symbo-
lsent ls matrice, un espace protec-

enminkature qui wendpur apris
Jouravivre 13 grandir ensemble.

Caminando puise ausst son Iaspl-

ratkon dans sca llen avec los peuplkes
racines, notamement ks Indiens kogls
de Colombic, qui rendent isite 3ux
enfants 3 chacun de kurs voyages
en France « Nous travallions avec

teur. Nous repr cetespace
en nous asseyant en cercle, la seule
disposition qui permette de volr
tout le monde comme d'en élre vu.
Cest 3 13 fols enveloppant ot impil-
quant. Se retrouver alnsl chague
matin avant & rée

Faire feu de tout hois
Levihvant est aussi régl parun principe
démesgence : 11 sagit de shdaptera ce
quisurvient Au jardin, apeis un jou od
chagque enfant mime ce qull va falre,
tous s'ébrovent dans une étonnaste
autonomle. Soudaln, tout ke monde
leve bos yeus au clel : un rapoce tour-
note au-dessus du petit groupe. « Ce
mest pas un mibin, 4 Fun d'eux, iima
pas la queus en triangle. » Chiristophe
confirme, une discusslon commence,
les youx rivés sur Molseau, qui se rivé-
lera ére un cireaidte Jean-le-Blanc
Apprendre sans oo avolr Fadrvaut suss!
pour los enscignements classiques,
comme cette folsod unenfant ramena
un calot de son papy qui avalt fait la
guerre CAlgirk. « Ce ntalt pas su
programme de I'Education nationale,
mas lis ont voulis compeendre et ont
entamé tout un travall de recherche
dans leur faméllc, 3 la médithique..
Noaseulkement is sappropeient ke pro-
gramme, mals lls vont bien au-deld. »
En reliant Mécolea la vie, Caminando
évellle chex ks enfants la comscience
de faire partie d'un grand écosystéme:
quidépasse Jes mursde Jeur jardin...

UR Le e
col tique de fa nature
ot des savolrs (Caminande)

une Identité de groupe ct favorise
Natégration de chacun. »

PArCOUrs naturs,
farme école, sl:gns Toutes les Infos
sont sur ecolenatur esavorrs.com.

SEPTENGEE 2019 TEYCHILOGES MAGATNG 33



2018 :

- Article dans le hors-Série spécial éducation dans Psychologie Positive

PSYCHOLOGIE

POSITIVE

ORS-SERIE EDUCATION

EDITION 2018

T PSYCHOLOGIE POSITIVE

“Special
education!
ositive

Parents : arrétons de raler
Créer des rituels familiaux
L'école autrement
Les ados et le goiit du risque
Rendons-nous nos enfants
narcissiques ?

‘_ BHCATION BIENVEILLANTE,

B AISON

2017 :

- Double page dans Bubble Magazine

eVllae

L'EXEMPLE LES RYTHMES
DU POTAGER BIOLOGIQUES

v prared an compla
qua des entants. Les
« apprentimages fandarms

athimstiquds o fron
e - moment de

UNE ECOLE AU S Ao e
MILIEU DES CHAMPS e L ST

- 2 b o dur ks digest
AUDE CHABRIER >

wnl
aturel, Tantant intlégre Je reapect
o codre.

L'ORGANISATION
DE LA CLASSE LES BENEFICES
La vie de Pocole sul les prnopes  Le hen avec ks molue op

N1 Gowner-  apasement ¢l une Je QUi 5@ ¥ OrF
hacun leed  hent & chogque

. Un couple roconte ol que
leu Tils desaid enhin o boanjour » dus
adulles ; un autre, Gow laue hike ot

i de mouveau. Certowa

par eempie). Plit & petd, ik ol

W cetle vinté damentale 10ge s @ pdrences en ors dé seramnt dhquetis con
4 farcns portie d'un 2y lgeme en la clae, ahn
p fie i InSusce e lgeier. Lo mardi o
cheque achiur o an @t INluencs on cleber Pikucphie. Enfin, b v
Dars cetts jolie petite éccle perdus en pleine campagre drémotse. reloue 2@ tient xT. Comell du
a3 b

lo mailtresse. cest ko notum. A Cominanda. kb's programene's offt- =
cisls de IEducation nationale sont mspectés. mals ks processus LA NATURE gty
dapprntissage - inspis des régles du vivant — sont spacifiques . AU QUOTIDIEN R
lo pedogogie. qul accorde une place predorminante a fenvironne-
ment s attoche a donmer du sens oux enseignements en ks rendant
plus concmts. Sulvez ke quids |

pade o sur forgansetion

Chogue entant @ un rdle spdeihique
& leengs, reporsoble des

pleine matu
i avec Taxtdneur, consuls

& toule

1e) ot tous

deviint - ratusel |

progds en
consatrent une

Tel 0475214384
wwwscslenaturesar.

oux cutres of le
alctaervalion an e tineur. ulbe

50 - DOSSIZR NATURE 51- DOSSIER NATURZ



2016

CAMINANDO,
LE CHEMIN SE FAIT EN MARCHANT

Autre décor en pleine nature, celui de [école primaire
Caminando, sinuée dans Je Haut-Diois (Drbme), asso-

dont les enfants sont coresponsables. Chacun a sa
2 : o col

adéquates. C'est comme semer une graine : la terre

les enfants se libérent des émotions difficiles pour
retrouverle chemin de fenvied spprendre. » Capproche
systémique, C'st-i-dire lcole véaue en tant que sys-
téme vivant auquel chacun participe, est au coeur du

deCaminando. La dasseelle-méme

I'équivalent de deux aprés-midi par semaine. Dans
cette activité, ce mest pas tant

se vit comme une communauté et la coopération
Sapprend par une actitude

le contact avec la nature qui <« JBul en éludiant comment  déouteetd ouverture, grace

compte que la mise en appli-
cation des lois du vivant : les

alliances, la mémoire du
vivant, donner et recevoir en
échange... Comme 4 la cantine, qui fonctionne sans
édunguﬁnannm hpmnappmll?rqxet

le vivant fonclienne,
interdépendances, les 1044 nGUA en inapiens
powr uivhe enpadx. »

A l'atelier hebdomadaire de

hilosophie, au conseil du
vivre-ensemble, au soin porté
aux relations et aux responsa-
bilités confiées  chacun par
petits groupes. « Par exemple, aujourd hui, des enfants
xmraﬂbmﬂrhmﬂeuhépmdamhm

deds Aleur retour, d:

I:inn_x
nm.no\nmm.plmmpoulvlmmmbh,pauﬂm
en paix», explique Mauriel i, directrice de Fécole
q bre 2013, C

mgu.mdmmaml.ﬁmgadamfom
tions collectives », illustre Muriel

PRIVILEGIER L EXPERIENCE VECUE
SiC de P Education

usi
dnmmnhuamuhpmuhnqlfﬂnalmepu,

nationale, les matidres lmdémlqm sont écudides par

Penfantest préocaup ponible pour
et b

périodes qui ¢ Lemploi
dnmp;mdu(égahm]ehd:mgr.h:mm&

- Mai : Hors-Série No 7 KAIZEN Pour une enfance joyeuse

¥ A Caminandb, les enfames s¥évesllems & la permaculrme
en duam coresporsables de l sere  d povager:

manuelles, Fapprentissage de Fespagnol et un conseil

du vivre-ensemble. A Pintérieur de ce cadire, Muriel et

-méqulpem-mdehphmmxuvmumnpm
faire dusk

iia di Mais rtout, les
savoirs sont sbordés par les applications concrétes et
Pexpérience vécue. Les enfants érudient les mesures
mathématiques en coupant un fil de cing mitres pour
réaliser un cerf-volant, o encore en additionnan les

D o0 nbalsie,

on nettoie les vitres et on fait le jardin, quel que soitle
temps. Grice 3 une pédagogie de projets, les matiéres
-unratuld»xdésde rnmvern\eamﬁlnmm

mﬁnnommvlleml—mnmdohm]ehlenmh

lnndmed!mduhu.q\ndlmdlummmhudq
Indiens kogis dont la tradition
dndelémle_(:e[\ul’ou:dnndenmmdeqmans

teurs. Leshab

épercussions su I vie de famille. Lofc, le papa de
deux élaves, q

les taches, signe que les réflexes suivent a la maison.
Jai aussi vu mon fils atné Souviir, devenir beaucoup
plus expressif et vivant. » Un constat partagé par sa

compagne, qui observe ses enfants s épanouir respec-
nvmmcan.ﬁmneermal:rﬂm cDInlmm

&cole, la coédh la famille estp
les parents des ch effectf

is it iel. l’knlnm
aujourd’hui

oellcdgdrvnu\l:ﬂwléuwduélm&hrmute
2020

erdemnquudewuwsdeﬁnzncmnu Mmelle

paslapart d

2100 euros par mois. CequlcmmngMuﬂel Cest

sa conviction de la nécessité d'une mm&nl& mah

aussi

qui viennent en courant 3 I’écale, Je vois des enfants

heureuxd'append:

de jole et de rencontres. » ++.

LAFINLANDE, UN EXEMPLE A SUIVRE?




-Septembre : article paru sur le site et le magazine WE DEMAIN

WE DEMAIN

UNE REVUE, UN SITE, UNE COMMUNAUTE POUR CHANGER OEPOQUE

AUANGER WIEUX CEWAIN AUA WARON CEWAIN AUAVILLE EX TRANZITION RET 4

PLANETE SOCIETE-ECONOMIE POLITIQUE TECH-SCIENCES WE LIFE

SOCIETE-ECONDMIE

Dans la Dréme, cette école
participative forme les jeunes
générations & I'écologie

Par Paulinejallan [ Punlié b= 31 0002016

Depuis septembre 2013, dons la Dréme, nen loin de Die, I'école primaire
Cominando repense les processus dopprentissoge, tout en conservont les
contenus pédugogicues de I'Educotion Notionale. Une méthode qui privilégie le
concret et donne o port belle & lo noture et & 'écologie, loin des journées
entigres possées ossis dons une solle de clusse.

Len déves del'dcole Camnnando suivenl ua cours & lexidvieur, [Ledd photo . Philppe Beulois)

-Septembre : article paru sur le site Daily Geek Show

H b A i
dally qeek Mol TECH » SCIENCES ~ GEEK + MONDE ~ QUIZ »  VIDEOS »

Cette école a tout compris : elle place la nature au
centre de I'enseignement

Dans cette école, hors de question de
passer une journée assis dans une salle de
classe a ingurgiter des savoirs abstraits.

A Caminando, la rentrée des classes a plus de saveur que dans les écoles
conventionnelles, Située en pleine nature, dans le Diois {Dréme}), cette &cole pas

les autres igne aux enfants les mathématiques, le frangais, mais

aussi le jardinage, I'échange etla



- octobre : article dans le magazine Ca M’Intéresse

74 EN COUVERTURE

L'aider a prendre
confiance en lui

Entre découverte du monde
et expression de sa créativité,
quelgues pistes pour guider
I'enfant vers lui-méme.

en vant comme s uages apcés L plic En

;:ux')(‘nmhnesmdmmdeh
col, rocommande de crier, taper ou pleu-
Ter sur un « coussin de recentrage s

comment i
votre enfant va wous permettre de
I'nider & utiliser son cervean en

pleine évalutica. Lobjectifestde hui
daonner des clés qui 'accompagnercat tout
au long de 5a vie.

=P IL EST DANS TOUS SES ETATS
PARCE QU'IL VIENT DE SE FACHER
AVEC SON MEILLEUR AMI

Notre premier réflexe Cest de dire: -Cux

inimisans.
«Une &ude a révélé que lorsquica demande
iuupmn:denmmanneémntmd:

4. Les Ardnes

=P IL VEUT QUE VOUS JOUIEZ
”!C Lll MAB VOUS N'EN AVEZ

-)mrmmnnﬂ pour établir du lien »,
rappelle le psychologue Lawrence Cohen.
nSlmluermc:uxllnpoup&onnpeht
train Jeur danne I'opportunité de mettre en
scdne leur vécu.» Lars d'un divorce ou de
dxﬁmlt(x A l'école, jouer permet aussi &
de micux gérer ses émoticas «

lnllem cela défatigoe, ajoute Isabelle Fil-
lioxat. Cela a une incidence sur le niveau

ocu decolére, b
ﬁwnmax " e\pluqug e neuropsychiatre

it (cortex

mm#fmm. mdﬂmml.lznn
mymdhppumimgmmm

d'he urines, sur la
régulation de sa tensica et sur l'indice de
masse corporelle. Etidem pour ke parent!»

Sans dépasser vos limites, vous pouvez
preadre un temps avee lui, méme court

!
i

f
de

(15min), et ui proposer d;

rcon- avee mal P Jocmr poor
ter 5a pénible expérience et A nommer ses
tessentis, Face & [a frustration, Je spécialiste  Lawmace Cahen &6 Pocket
imvite & aider Uenfant & la verbaliser, ct &
imaginer une autre solutica. Ce qui lui per- " IL RACONTE DES HISTOIRES
mettra de manter «'escalier mental reliant A DORMIR DEBOUT !

Jes deux &ages du cerveau, l_ﬁnz{t ik tra

«Jusqu'a 78 enfant ne fait la
=Jusqui 75 ans un enfant ne fait ps La

que Jes émotions sant passagéres et quiclles

ENFANTS D'AILLEURS

des histoires, et Jeur donne le méme niveau

Iﬂlih-ﬁh

taiploned

ﬁsd”“d&r m-gﬁtﬂlﬁ”

i leréel Tl d

Filliozat. Cela s'explique :entre 53 10meen
la période de maturation des Icbes sensitifs
mwomdmu;nxhim-mémh
zane auditive s'active, d'od sa peopensica &
mmdshum.Unenhnlmm
aurait un ami
autant des diffcul xluhnedew;’:x
Cesten fait une projection de certaines cam-
pesantes de sa perscanalits, qu'il intégrera
igen.Am,nn.m.qm-pmdu
nowlhdu:l; rer sa propee peur.

=D IL VOUS DEMANDE SI VOUS
ALLEZ MOURIR

Coatrairement aux idées évoquer
Ia mort, Cest banarer Ia vie Cels permet
d'inscrire Jes enfants dans Je temps, expl
Danitle

ou plysges
dée

Parveuses d'isoires, éd. Payot). « Notre re-
adulte de lamart oa rien & voir

oo

puoh.

lv«hkwplbe[ﬁdkﬁlhw Fu:l

L oo aove

Gz cherchy mmum.nm

2015

I3 w3 joie d'aller a I'école
prazimité de la maisan compte encare
plus » Squares paras, petis epaces e rdi- - @S UN bon baromeétre”’
nage pevvent i afise, Et pour e -
sartir, inutile de dire ue cestbon pour o liss comirelih
Ia santé, proposez-leur plutét de jouer & risadurr iy
cache. « L'adulte doit mettre un genou —
Ateme devant T'enfant pour entrer dans san pivy o §
monde », conseille Patrick Luneau, g\ud: s wakon,
nature. o Le jeu est un excellent peétexte. On fat o Raswrer sur
peut sintéremer au monde minusul, wx 203 capacitls.
vaut ne pas lui impeeer oule [7]Les entants
fw\zrhlpp!ndnlenmduq:qu pervent-is
Tencourager, e laisser découvrir,le rendre i daetrce | Zdpanair dans
xlﬂudtladéocmven: lanry\hmr.- l‘ml-m- fe systime
d MF.:0u, Hensirt
dspl-msmm-nquu De plus en plus den-
etlmeunﬁuhmnndelnumm | Comment sait-
Camment éwer cr enfant ssovage en vile, onsisan edfant est  des oulls de blen-
mns—-.umu- hourenx ATécole?  wellance chns eur
cas3g comme
unnl-—-uus-—-n pout mettre piu- @ météo cda math
=) |L PIQUE UN SCANDALE DANS T A ol
UN UEU PUBLIC mdtredescn  Sulr dindu?
Vaus nosex pas &lever ka voiz, vous of i rooste . Yotldusdel?
doms pour le lagage nom verbal: Pindex Certalns Sgrauxne  Ow aucantrare,
vouw e tabezd'unair sévire Encialighvous GOSN SRR
ne faites qu'empirer la situation. « Quand o4
Famblance 'ure Fatigns 7 Facassé?
Dous &duquans par la menace, Atravers nas e S0er peldriuipes i
paroles cu méme notre pasture, botre oo, -
Das gestes ou es, nous oo
activons les circuits défensifs du cervean s Rogarckz  certatns pesnent-
inférieur, reptilien de I'enfant », analyse les élbvesquandiis I dre trmspasds
i o
asurée! Comment faire en pareille sia. ~ Sontisjopesx?  MF.: Dansnofre
tica? «L'inviter doucemeat A s rapprocher Ontiis awie dy & école, on prend
mpm-nxdewmprend:edlbmdceqm de vous et & vous coafier ce quile perturbe.» lo?Canmentse e emps de se dre
motive sa questica : le déods de banjour, ditre en
d'un copain, du d-p!naudlmmll « Tha Payne-Bdison, 1. Les Arines facoerde mcréa-  lem, cnseregare
de compagnie. Il est nécessaire de com- tion?Cumnd s en-  dans les yeux
prendre s ssociation il it dune m e -)u.muuo:mumuun tntsplerertie  Lejoadisetiont
pour hui répoadse Je plus justement possible.  DE VOS AMIS DANS LA RUE witingwat dopar- - fy compall duviwe
«Biensir,oe Jui prometiez rta que vousne «Dis dans, phase aitly o3
ir,par  de séduction, et ils adorent
exemple. Vous pouvez juste vous engager mauuﬁmeh-baﬂ:ﬁﬂml.'fmﬁnlh post-4tm gueigee  haltent donee wne
caviels scuvent, b demande
sugabre la peychothérapeute. e ol i dhaseA #0004 acinsncg Lo
PR rel!» Des messages cmme « On 0z parle Loy anilaccnr
p t aussi interférer :
COMMENT £ quand 'enfant rencoatre une nouvelle per. 12 h'“‘:"‘" ouddarck me s
EN CONTACT AVEC LA NATURE sanne,il ne sait plus trds biea ce quil it 4% o \onton contictmile
Réductica de I' (TDAH).  faire. hquille  pavent fe faire
meilleures interacticas sociales, meilleure  resse de la situation? Il faut que l'enfant ~ 3udeadpier?  pendant cr moment
immunité et réductica des compartements mu.plnnmm.amm WF.: Sifensdgnant departage. sy
brutaux : les bienfaits de la ature sur les  belle Filliazat. Il va aller a soa rythme, en fait desritletons  apprenment le vime
enfants scat Commeat faire si ca vit pmemumnpenplmmduabqua temifantes, capeut  encamble, festme
enville 7 « Une connexion aves lanature ne  2ime,un dessinou une parale quine serapas  vplguar dfertant e 3ol et des autres
it pas d . i !m&umnnbnvmrnml--dzrmpeuz @ fous fes adiftes  Clest umouti gue
dicocsdins =gy
Ie biologiste et paléontologuc canadien .1upmmm,ommd.m.xznﬁu difes Cestdirou  mime dlamasan,
cott D. Sampsca. « Une aboadance de rap-  nous montroas I'exemple. il le suivea. fintpowr unerfant  enfamile.

- mars-avril : article de 4 pages dans le magazine KAIZEN

En pleine nature, dans le Dicks (Drfime), & 1'6cale Caminando, les enfants apprennent &
coopérer, & comumuniquer et & jardiner au méme titre gu'd progresser en mathématiques
ot en frangais. Ou comment prendre Je temps de nourrir tous les talents sans distinction.
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- septembre : double page dans MAXI magazine

Une école pas
comme les autres

“Ici, les qualite
des enfants
se révelent en
toute liberté 1”

A Caminando, en plus des matiéres principales,
les éléves de primaire apprennent a comprendre,
a bien vivre ensemble et & révéler leurs talents

personnels. Et tout ¢a dans la bonne humeur.

Parents, prolesseurs
wt enfoits. vt of

Unix journée de classe
ordinaire & Cominando

propees progrés, ils grandissent plus vite eten
toute conflance, » A Caminando, les enfants
participent a tost : ils dressent la table de ucan

tine, ils fomt 1x vaissclle, fabriguent le pain pour
le kendemain et participent au ménage. Ailleors,
L relation ent re les enfants el es adultes repose
sur l'exercice de Tautoritd, lei, bes professeurs et

la décision est adoptée.
Rallonger le temps de 1y
recréation de dix minutes
powr mieux travatller
FPIES, C n'est pus si béte.

« Celui qui expose un
probléme doit v avorr ré-
fléchi et proposer des solutians, commsente My-
i, Celanide ks cnfants & Cludier desquestions
complexes etk exprimer lewr pensée de manisre

Tont akdée A structurer sa pensée, et clie a pris
polt 4 Ia découverte. » X

Fomdée il y adeun ans par lassociation Ecole
de fa nature ¢1 des sivoars, Camisando eotend
mettre en pritkjue les principes dnoncds dans
Enseignerd vivee® par le pessear Edgir Marin,
parrain de Nassocation, Reconnue et contrdlée
chagee année avee suecks par 'Education na-
tonale. Caminamdo. qui signific ¢n espagnol
« chemin fuisant », dispense les

e matin, Prmpreselie, 7 ans, Tao,
Hrmoiscephes, Malou, Sans, et keurs
retee camarmdes suivent un cours
de mathématigees. Lear dédi - cal
culer b périmdtre du tilleul 3
Toenbre duggued ils sont assis. « Dans notre école,
quelle que soit 1a matitse, Fapprentissige passe
TOUOUTS PAr un proget pratue, expligae Anne,
Jeur institotrice, Lidée est de deur spprendre &
“bien apprendre” en suscitam leur cunosté. Pir

les parents aidest simpleenent les éléve sen
preaxdre de guedle fagon ils peuvent progresser
1 reste se fuit naturellement

cxemple, depuis gue quekjues ERssesant pas.  mémes matidies fondamentales “Uerreur est intelligitte.  L'idée du conseil s tellement de s
sioanés poar des arbwes, toute lo classe aappeis  qu'use feole traditionselic mas Une tols par mois, les parents s que, comme dtros, Maksy 1! |'LI' (“
dabord Phistoine d pagier, puis les bases defa  place ke désir d'appeendre de len- une m participent alapreparation du maisenfamifle, « Avant ,‘m ‘ I:‘l w5 JY“U'
botanique. . [ ant réalisé des croguis, fait des fantou cemtro e b dmarche péda normale déjeuner ou Glaborent unc ac man, Mulm-‘mrpillml;g»';\yu;t:p‘:::;‘:ﬁdl:l:;

gogigue. Sitwse sur la communc de tivité autour do lour métior

la maison. Je a grand. . @
Menglon, au cceur de la Drome, grandais, olle pleamit, co cercle

VEIEUX poavait durer Jonglemps. Celse année.

berbiers ot redigé de petits xLes i leur ont pes-
mis dupprendre pas mal de mots savanis et de

dansyn

Linvitatn d'Ebs guitravailie duns

progresses én orthogriphe. Et comme & cetdge,
ils ne cosvent de simterroger ser tout, ils o
prennent beaucoup ks uns des autres.

A Caminando, In'y aqu’une seulw classo,
composée de seize dléves de 6 4 12ane

Lies grands aident ks patits qui, i eur conlact,
apprenneot plus vite. » Quand ils vat limpres-
s de “Jouer™, lorsqu’ils ne sont pas sollici-
165 comme des hétes de comcours. les enlants
s'étonsent de tont et veulent tout compreadre.

dans un ancien chiteau datant du
xv* satche, cutte deole primaire pri-
viée ¢ lligee passéde un grand pore
¢t une serre. « De quot stimaler I
curiosité des enfants toar en ksl
sant vive au grand air », explicue Muriel Fifils,
In direstrice & l'origine du peojet. Deux aprés.
midi par semaine, les enfunts suivent un ateler
jardin donné par Jean-Louis, un animateur for-
mé & Pagrodeologie et & la permaculture. Cetle
année, ils ont commencd par apprendne a dessi-

un cirgue i passer un apres-madi
avex bes serobiates a ains rempaorté
un beau succés. Pour éviter b com-
pétitivité msal placée, il n'existe pas
de systeme de notation, « Chez kes
petits, exphigue Annc, qui i longtemps ersesné
A Education natioeale. lesnotesenty
vert un sentiment d échec. Pourtam,
ume Etape normale dons ke processus Suppren-
Lssage, Elie doit permettre achacun de progres-
ser. LeséRves entirent des legons. chacun ason

clie nous @ demandé sérieusement i faire son
neeun rf'sc}lqunm! le temes de ranger est vea
Etclie s'y tient, parce que cest elle QUi 2 propo-

& cette sobution, Ces rappe WIS pracifids

eCnotne

Elle,cnn'spasde peix » Marie et sonmari padent
100 eurvs chague mois pour I'éducation de Ma-
bou. « Si nous le pouvons, elle y restera Jusqu'on
CM2, explique Marie. Aprés ? 1 faudra qu'elle
integre unétablissement traditionnel. Ca we nous
l.nl_p.“ peur. Notre filke apprend sujourd b &
Avoir La tée beens faiie, La remplir par 1a suise ne

expligee Marie, maman de Malow, 8 ans. Lan
emadais b ma e ce quidle

e slle e senvowsil imannis.

passe, lonwu

st asmnric

merle jardinde keurs réves, svant de planter leurs
Kpumes, &s flears. horéer un compost, jusqu's
I réeaike. De ln eraine & B feur, s oo tou ob

rythme, etils se savent compris et soutenus. Du
coup, ils upprennent presque sans peur. sans
Bonke, sarm mdme s'en rendre comple. »

devrait pas ui poser de probkéme. o m
Par Mariel Rivawlt

Y PN

Des articles divers de presse locale

MENGLON |

Le préfet a visité I'école primaire Caminando

Jandi.auCh&tuudeSaim—_
Ferréol, Muriel Fifils a pré-
senté 1'école Caminando,
qu'elle dirige, au préfet Eric
Spilz et au sous-préfet de Die
Patrice Bouzillard.
Muriel a été i de
lettres et de langue au Cana-
da, avant de séjourner cing
années en Colombie oll elle a
développé un projet d"“école
de la Nature et des lois du
Vivant*. 1
Caminando (“chemin fai-
sant” en italien) est une école
primaire laique, privée, hors
contrat, créée en 2013 au cha-
teau de Saint-Ferréol, avec
une pédagogie vivante et
coopérative.Son ouverture
s'est faite avecla participation
des familles, qui est actuelle-
ment de 200 € mensuels.
Implantée en pleine nature,

elle est gérée par 'Ecole de la
Nature et des Savoirs et ac-
cueille une vingtaine d'éjéves
du CP au CM2 du Diois, qui
suivent, le matin en classe,
I'enseignement du program-
me de l'enseignement de

1'Education nationale, avec

l'apprentissage de l'espa-
gnol, et 'aprés-midi une pé-
dagogie de projets de décou-
verte du monde ; « un ensei-
gnement & vivre » précise
Muriel.

Il n'y a pas de cour de ré-
création bétonnée ou maca-
damisée, mais de grands es-
paces de verdure, un coin jar-
din pour avecdes
interventions extérieures,
comme de la ligue de protec-
tion des ociseaux, ou celle des
parents qui ont aidé a réaliser
une mare qui sera « un sup-

port d'observation de la vie

"« Le comportement des élé-
ves est un peu comme dans

loppement humain avec la
€00; et le dialogue. 1
s'agit avant tout d'accompa-

en étant heureux d'appren-
dre.

«6namviedexedevmir
enfant ! » condlut le préfet &
'issue de la visite,

Jean FOURNIER

-~

-c'utamuﬂiulm-




En vidéo :

- Mille et unes vies sur France 2

Une éducation alternative pour un meilleur développement - Ecole Caminando

7011 vues = 21 oct. 2016 i 67 &1 & PARTAGER =i ENREGISTRER ...
Mille et une vies - Officiel .
@ 84,5 k abonnés SABONNER

- Midi en France sur France 3

BANC

Pl o) 058/6:14

Lécole Caminando se met au vert

503 vues = 26 oct. 2016 i 3 &0 »» PARTAGER =+ ENREGISTRER ese

Midi en France @ 3
36,2 k abonnés SABONNER
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